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Piibalové informace — VP

Informace pro pouziti, ¢téte pozorné!

CANESPOR 1X DENNE SADA NA NEHTY
Léciva mast na nehty
(Bifonazolum)

Drzitel rozhodnuti o registraci
Bayer s.r.o., Praha, Ceska republika

Vyrobce 5
Kern Pharma S.L., Terrassa (Barcelona), Spanélsko

SloZeni
100 g masti obsahuje bifonazolum 1g, urea 40g
Pomocné latky: tuk z ov¢i viny, bila vazelina, bily vosk

Indika¢ni skupina
Dermatologikum, antimykotikum

Charakteristika

Léciva latka pripravku bifonazol je lokalni antimykotikum se Sirokym spektrem ucinku

k mistni 1écbé koznich infekci vyvolanych kvasinkami, plisnémi a jinymi houbami.

Bifonazol dobte pronika do koznich vrstev postizenych infekci a usmrcuje tam pivodce nakazy
nebo brani jejich ristu.

Mocovina (urea) v sadé¢ na nehty zméekcuje postizeny nehet, coz umoziuje jeho bezbolestné
odstranéni (vztahuje se pouze k uvedené indikaci) a lepsi prinik bifonazolu do postizeného
mista.

Indikace
Plisnové onemocnéni nehtti na rukou 1 na nohou, bezbolestné odstranéni nehtt.

Probihajici onemocnéni se pozna podle zmény tvaru, barvy a struktury nehtu. Nehet zesili,
ztrati lesk a zkrouti se, infekce se miiZe rozsifit 1 na okolni nehty.

Ptipravek mohou uzivat déti od 3 let a dospéli.

Kontraindikace
Ptecitlivélost na bifonazol nebo na pomocné latky obsazené v piipravku.

NeZadouci ucinky

Mohou se objevit mistni reakce okraji nehtit nebo nehtového ltizka (napt. podrazdéni, zarud-
nuti, loupani). Ojedinéle byla zjistén 1 zanét kiize (kontaktni dermatitida). Velmi vzacné se mi-
ze vyskytnout alergické reakce na naplast nebo kontaktni alergie vyvoland lanolinem. Tyto
nezadouci ucinky maji ptechodny charakter a zmizi po preruseni 1éCby.
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Pti ptipadném vyskytu nezddoucich Gi€inkl anebo jinych neobvyklych reakei se
o dal$im pouZzivani ptipravku porad’te s 1ékarem.

Interakce

Utinky piipravku Canespor 1x denné a ¢inky jinych sou¢asné uzivanych léki se mohou na-
vzajem ovliviiovat. Prosim, informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uziva-
te nebo jste uzival(a) v neddvné dobé, a to 1 o l1écich, které jsou dostupné bez I€¢kaiského pied-
pisu

Davkovani a zpiisob pouzZiti

Pokud Iékat neurci jinak, Canespor 1x denné se nanasi na infekci postizeny nehet jednou denné v
mnozstvi postacujicim na pokryti celého nehtu tenkou vrstvou ptipravku.

Po naneseni masti se nehet piekryje naplasti a ponecha se prelepeny 24 hodin. Néaplast se meni
denné a po jejim odstranéni se nehet (nebo cela ruka ¢i noha) vloZzi asi na 10 minut do horké
vody. Zmekla ¢ast nehtu se poté odstrani ptilozenou Skrabkou. Po osuSeni se znovu nanese
vrstva masti a nehet se prekryje naplasti. Pfekryti kiize u nehtu neni obvykle nutné. Pokud se
vyjimecné vyskytne podrazdéni, je vhodné nanést na kiUzi pii nehtu pfed pokrytim naplasti
napf. zinkovou mast.

Doba léceni

Popsany postup je tfeba denné peclivé dodrzovat a to tak dlouho, dokud nehtové lizko neni
hladké a zZadna dalsi zm&kla nehtova substance postiZzena plisni se jiz neda odstranit. Podle za-
vaznosti infekce a tloustky nehtu trva 1écba 7 - 14 dni. Mast plsobi jen na postizenou nehto-
vou ploténku, zdravé ¢asti nejsou ovlivnény.

Po odstranéni nehtu je vhodné pokracovat v protiplisiové 1é€bé ptfipravkem Canespor 1 x
denné krém po dobu cca 4 tydnli. Pokracovani 1écby ptipravkem Canespor 1 x denné krém je
doporuceno jako doléceni ptipadné se vyskytujici kozni mykdzy v okoli nehtu, kterd by mohla

v

oblasti nehtového lizka vyléceného nehtu.

Pokud se ptiznaky onemocnéni nezlepsi do 14 dni, nebo se objevi nezddouci u€inky nebo jiné
reakce, porad’te se o dalSim pouzivani ptipravku s l¢kafem.
Bez porady s 1ékafem nepouzivejte ptipravek déle nez 4 tydny.

Upozornéni

Vysledek lécby zavisi pfedevS§im na peclivém odstranéni postizenych ¢asti nehtu pomoci sady
na nehty Canespor 1x denn¢ a pokud je kozni myko6zou postizeno i okoli nehtu, tak i na na-
sledném oSetfovani nehtového ltizka krémem Canespor 1x denné.

Ve vzéacnych piipadech alergie na néplast je tfeba pouzit jiné vodovzdorné néplasti ptipadné
gumové rukavicove prsty.

Pokud nepostaci k 1é€b€ naplasti ze soupravy, lze zakoupit vodovzdorné néplasti a podle po-
tieby je pfisttihnout.

Soucasné s timto ptipravkem nenandsejte na postizena mista jiné Iéky k mistnimu pouziti.

Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti pfipravku ditétem ihned vyhledejte 1ékare.

U kojenct a déti do 3 let miize byt Canespor 1x denné podavan pouze po porad¢ s 1ékafem a pod
pravidelnym Iékatrskym dohledem.
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V téhotenstvi se smi Canespor 1x denné pouzivat pouze po konzultaci s Iékafem, béhem kojeni
se nesmi nanaSet na prsni bradavky.

Pacienti, u kterych doslo v minulosti k hypersenzitivni reakci na jiné imidazolové protiplisiové

latky (napft. ekonazol, klotrimazol, mykonazol), musi pfipravek uzivat s velkou opatrnosti.

Nebyly pozorovany zadné ucinky na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Uchovavani
Uchovavejte pfi teploté do 25°C.

Varovani
Nepouzivejte po uplynuti doby pouZzitelnosti vyznacené na obalu.
Uchovévejte mimo dosah a dohled déti.

Baleni
10 g masti + 15 naplasti + Skrabka

Datum revize textu
3.12.2010

Canespor 1x denné
Sada na nehty

Rady a pokyny pro pacienty trpici nehtovou plisni

Sada na nehty Canespor 1x denné obsahuje

e mast proti plisnim zptsobujici odloupnuti poskozeného nehtu

o Skrabka na nehty, slouZici k odstranéni zméklé nehtové ploténky

¢ vodovzdorné naplasti na zalepeni oSetiené¢ho nehtu
e zafizeni k vytlaCovani tub
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Mily paciente,

Vas lékar zjistil, Ze trpite nehtovou plisni. Plisnové onemocnéni nehtti je nakazlivé a miize pie-
Jit z postizenych nehtli na zdravé a poskodit je.

Diive bylo vétsinou tieba postizené nehty odstranit chirurgicky, aby se nasledné mohl pouZit
1€k proti plisnim.

Sada na nehty Canespor 1x denné firmy Bayer umoziuje 1é¢it nehtové plisné bezbolestné a to
béhem 4 az 6 tydnt.

text ndvodu k pouziti

Canespor 1x denné
Sada na nehty

Navod k pouZiti pii lé¢bé plisiiovych infekci nehtii

—

Omyjte si postizenou ruku nebo nohu v teplé vodé a dukladné osuste.

2. Vlozte tubu jejim ryhovanym koncem do mezery ve Sroubovacim drzadle a vSe vsuiite do
Stérbiny lisu. Pomalu otacejte drzadlem doprava az prouzek vytlacené masti odpovida délce
postizeného nehtu.

B

o

3. Vytlaceny prouzek masti naneste na nehet. Nevtirejte!

4. Jednu polovinu naplasti pfiloZte na postizeny nehet (diagram ukazuje spodni stranu nohy).

—

Pozor! Pro pouziti na mensi nehty miizete naplast zmensit na polovinu.
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5. Piitlacte lepivé chlopné na spodni stranu prstu. (Diagram ukazuje spodni stranu nohy)

i

6. Druhou, nepfilepenou polovinu naplasti ohnéte na spodni stranu prstu, postranni chlopné
tahem pfilepte okolo prstu az na pfedni stranu. Dikladné pfitlacte. (Diagram ukazuje
spodni stranu nohy).

i

7. Nyni naplast kryje postizeny nehet jako ochranny obal. Takto zakryty by m¢l nehet ziistat
24 hodin. (Diagram ukazuje vrchni stranu nohy)

—r
o
[

8. Po 24 hodindch odstrainite naplast. Umyjte ruku nebo nohu znovu v teplé¢ vodé a peclivé
osuste.
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Opatrné¢ odstrante zmeékcenou nehtovou hmotu pomoci skrabky,uréené pro tento ucel.

Tuto proceduru opakujte dokud vsechna postizena nehtovd hmota neni odstranéna a neh-
tové lizko neni volné (asi 1 az 2 tydny).

Canespor 1x denné¢ sada na nehty obsahuje vSe co potiebujete pro pocatecni 1écbu nehtii posti-
zenych plistiovou infekci:

e Vodovzdorné naplasti k zalepeni postizené¢ho nehtu

e Protiplisnovou mast v hlinikové tub€. Diky praktickému zafizeni k vytlatovani obsahu tub
je vytlaceni masti velmi snadné.

o Skrabka k odstranéni zm&ké&ené nehtové hmoty
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