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LIST SENNY

rostlinné projimadlo

LEROS, s. r.0.

U Nérodni galerie 470
156 15 Praha 5 - Zbraslav
Ceska republika

Hmotnost: 40 g

Slozeni
Sennae folium

Lécivy Caj

Déavkovani a zpiisob pouziti

1 ¢ajova l1zicka (1 g sennovych listil) se prelije 1/4 1 vatici vody a po 15 minutach vyluhovani
se scedi. Caj se pije 1x denné teply, erstvé piipraveny, nejlépe na noc. Uginek nastava po 8-
12 hodinéach. UZivani ptipravku po dobu delsi nez 1-2 tydny konzultujte s 1ékarem.

Pouziti
Kratkodoba 1écba funkéni zacpy (nejdéle 1-2 tydny), akutni vyprazdnéni stfev pred

diagnostickym, endoskopickym a RTG vySetfenim. Lze pouzit 1 pii zacp€ vzniklé po RTG
vySetfeni (napf. po irigografii).

Kontraindikace

Znama precitlivélost na 1é¢ivou latku.

Stievni nepriichodnost, ochablost stfev, nahlé piihody bfi$ni, zanétliva onemocnéni stiev
(napt. Crohnova choroba, ulcerdzni kolitida - zanét tlustého stfeva doprovazeny tvorbou
viedil), bolesti bficha nezndmého ptivodu, ztraty tekutin a elektrolyta.

Déti do 12 let, té¢hotné a kojici Zeny.

NeZadouci ucinky
Pti dodrzeni pifedepsaného davkovani a zpisobu pouZiti minimalni.
U citlivych osob milize vyvolat kozni reakce (svédéni, koptivka, zarudnuti pokozky).

Sennosidy mohou vyvolat mirné¢ kieCovité bolesti bficha a vodnatou stolici, zejména u
pacientl s drazdivym tra¢nikem. Tyto pfiznaky se projevuji také pii predavkovani. V téchto
piipadech je nezbytné snizit davku.

Pti dlouhodobém uzivani maze dojit k naruseni rovnovahy hladiny vody a elektrolytd,
zejména drasliku. Také se muze objevit albumin a krev v moci. Déle muze dojit ke zméné
barvy moci (zluté nebo cervenohnédé zbarveni, zavislé na hodnot¢ pH) a k
pigmentaci (zbarveni) stfevni sliznice (pseudomelanosis coli), které obvykle po vysazeni
ptipravku odezni.
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