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Příbalová informace – text na obal pro tradiční rostlinný přípravek 

 

FYTOKLIMAN PLANTA 

Léčivý čaj 

 

Čaj pro ženy - zmírnění obtíží klimakteria 

 

 

Držitel rozhodnutí o registraci a výrobce 

LEROS, s.r.o. 

U Národní galerie 470 

156 15 Praha 5 - Zbraslav 

Česká republika 

 

Perorální podání. 

 

20 nálevových sáčků po 1,5 g   

Hmotnost náplně 30,0 g 

 

Indikační skupina 

Fytofarmakum - zmírňuje neurovegetativní obtíže provázející klimakterium 

 

Složení 

Hyperici herba 0,300 g (třezalková nať), Alchemillae herba 0,300 g (kontryhelová nať), Crataegi 

folium cum flore 0,300 g (hlohový list s květem), Betulae folium 0,225 g (březový list), Origani herba 

0,150 g (dobromyslová nať), Melissae herba 0,150 g (meduňková nať), Lupuli flos 0,075 g (chmelová 

šištice) v 1 nálevovém sáčku.  

 

Indikace 

Tradiční rostlinný léčivý přípravek užívaný  při lehčích neurovegetativních obtížích v klimakteriu 

(nervozita, předrážděnost, rozlady, návaly horka, pocení, poruchy usínání).  

 

Přípravek je určen pro dospělé. 

 

Použití tohoto tradičního rostlinného léčivého přípravku je založeno výhradně na zkušenosti 

z dlouhodobého použití. 

 

Dávkování a způsob podání 

Pokud lékař neurčí jinak: 

Nálevový sáček se přelije  ¼ l vařící vody a nechá se 10 min. vyluhovat. Čaj se pije vlažný, jeden 

šálek na noc. Připravuje se vždy čerstvý, bezprostředně před použitím. 

Pokud se do 4 týdnů od zahájení léčby příznaky nezlepší nebo se zhoršují, poraďte se s lékařem.  

Přípravek užívejte nejdéle 6 týdnů. 

 

Kontraindikace 

Neužívejte při přecitlivělosti na některou složku přípravku.  

Vzhledem k obsahu třezalky neužívejte při přecitlivělosti na sluneční záření, zejména u osob se 

světlou pletí. Dále se přípravek nesmí užívat při těžkých poruchách nervové soustavy, u pacientů po 

transplantaci orgánů nebo u HIV pozitivních pacientů léčených inhibitory proteázy.  

 


