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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE
ADDITIVA VITAMIN C ZITRONE
Sumivé tablety

acidum ascorbicum

Piectéte si pozorné tuto pribalovou informaci, protoZe obsahuje pro vas dilezité idaje.

Tento ptipravek je dostupny bez I€¢kaiského predpisu. Piesto vSak Additiva Vitamin C Zitrone

musite uzivat peclivé podle navodu, aby vam co nejvice prospél.

-Ponechte si pfibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.

-Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

-Pokud se vase priznaky zhorsi, nebo se nezlepsi do 2 dnil, musite se poradit s 1ékafem.

-Pokud se kterykoli z nezadoucich u¢inkti vyskytne v zavazné mife, nebo pokud si vSimnete

jakychkoli nezadoucich tcinkd, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci, prosim,

sdélte to svému lékaii nebo 1ékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

1.

S

Co je Additiva Vitamin C Zitrone a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zatnete Additiva Vitamin C Zitrone uZivat
Jak se Additiva Vitamin C Zitrone uziva

MozZné nezddouci ucinky

Jak Additiva Vitamin C Zitrone uchovavat

Dalsi informace

CO JE ADDITIVA VITAMIN C ZITRONE A K CEMU SE POUZiVA

Ptipravek obsahuje kyselinu askorbovou (vitamin C), ktera je nutnym dopliikem
vyzivy. Zasahuje do oxido-redukénich procesti v organizmu, je potiebné pro tvorbu
bilkovin kolagenu a pfispiva ke spravné funkci kosti a pojivové tkané. Zvysuje

fyzickou vykonnost a odolnost proti infekcim.

Ptipravek je ur€en k 1é¢bé a pro ptfedchézeni nedostatku vitaminu C v organismu.
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Na doporuceni lékate se uziva zejména pfi infekcich hornich cest dychacich, pti
chiipkovych a jinych infekcich, v t€hotenstvi a v obdobi kojeni a u déti od 3 let veku.
V dobé¢ zvysenych narokti organismu u mladistvych a star§ich osob, u sportovct, pfi
nadmérné fyzické a dusevni zatézi, u kurakt a pii rekonvalescenci je mozno uzivat

ptipravek bez lékaiského predpisu podle doporu¢eného davkovani.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE ADDITIVA
VITAMIN C ZITRONE UZIVAT

Neuzivejte Additiva Vitamin C Zitrone

jestlize jste alergicky/a na lé€ivou nebo na kteroukoli slozku Additiva Vitamin C Zitrone.
Dlouhodobé¢ a ve vysokych davkach nesmi ptipravek uzivat nemocni, ktefi maji zvySenou
hladinu zeleza v krvi a rovnéz nemocni se sklonem ke tvorb¢ ledvinovych kameni (zejména

oxalatovych). Ptipravek neni vhodny pro déti do 3 let.

Vzajemné pusobeni s dal§imi 1é¢ivymi pripravky

Utinky piipravku Additiva Vitamin C Zitrone a jinych 1ékii se mohou navzajem ovliviiovat.
Prosim, informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate nebo jste uzival/a
v nedavné dobg, a to 1 o 1écich, které jsou dostupné bez I1€karského predpisu.

Kyselina askorbovd méni vstiebavani a vylu¢ovani né¢kterych 1é¢iv jako jsou léky snizujici
krevni srazlivost, V-penicilin, Zelezo, vitamin B12. Kyselina acetylosalicylova snizuje
vstfebavani kyseliny askorbové. Pfi uzivani vysSich davek ptipravku mohou byt ovlivnény

nekteré laboratorni testy (stanoveni glukozy v moci a test na neznatelné krvaceni ve stolici).
Téhotenstvi a kojeni
Piipravek mulze byt pouzivan i v tehotenstvi a pifi kojeni. Porad’te se svym lékafem nebo

lékarnikem dfive, nez zacnete uzivat jakykoli 1ék.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha strojii
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Additiva Vitamin C Zitrone neovliviiuje schopnost fizeni dopravnich prostiedkii nebo

obsluhu stroja.

3. JAK SE ADDITIVA VITAMIN C ZITRONE UZiVA

Pokud I€kat neurc¢i jinak, doporucuje se jednu Sumivou tabletu denn¢, détem od 3 let se
podéava polovina Sumivé tablety denné po dobu 7-14 dni. Tableta se rozpusti v poloviné

sklenice vody nebo ovocné stavy.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Pii doporuc¢eném davkovani je ptipravek dobie snasen. Pti davkach vyssich jako jedna tableta
denné (1 g kyseliny askorbové), mize dojit k podrazdéni zaludec¢ni sliznice, nevolnosti,
zvraceni, celkové slabosti a prijmim. Ojedinéle se mohou u alergickych osob objevit
ekzémy, koptivka nebo vyrazka az astmaticky zachvat. Pti ptipadném vyskytu jakychkoliv

nezadoucich ucinkl nebo jinych neobvyklych reakcich oznamte svému oSetiujicimu 1ékafi.

5. JAK ADDITIVA VITAMIN C ZITRONE UCHOVAVAT
Uchovavejte pii teplot¢ do 25 ©C v dobfe uzaviené tubg, aby byl piipravek chranén pied
vlhkosti.
Piipravek uchovavejte mimo dosah a dohled déti.
Additiva Vitamin C Zitrone nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na obalu.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.
Lécivé ptipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého lékarnika, jak mate likvidovat pfipravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatieni

pomahaji chranit Zivotni prosttedi.

6. DALSIi INFORMACE
Co Additiva Vitamin C Zitrone obsahuje

Léciva latka: Acidum ascorbicum 1,00 g v jedné Sumivé tableté.
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Pomocnymi latkami jsou: kyselina citronova, hydrogenuhli¢itan sodny, sorbitol, kukufi¢ny Skrob,
natrium-cyklamat, dihydrat sodné soli sacharinu, citronové aroma, natrium-riboflavin-fosfat.

Jak Additiva Vitamin C Zitrone vypada a co obsahuje toto baleni

Additiva Vitamin C Zitrone_jsou_kulaté, ploché tablety, lehce nazloutlé
s mramorovitou strukturou o primeéru 25 mm v tubg z plastické hmoty s pojistnym uzavérem a

vysousedlem.

Velikost baleni: 10 a 20 Sumivych tablet

DrZitel rozhodnuti o registraci a vyrobce:

Dr.B. Scheffler GmbH, Bergisch Gladbach, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena 23.9.2009
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