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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE
ALMIRAL GEL

Diclofenacum diethylaminum

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, neZ za¢nete tento pripravek pouzivat, protoze
obsahuje pro Vas diilezité udaje.
e Vzdy pouzivejte tento pfipravek piesné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokyni
svého lékate nebo lékarnika.

e Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potifebovat piecist znovu.
e Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

e Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inku, sdélte to svému lékafi nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

vvvvv

e Pokud se do 7 dnli nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této piibalové informaci:

Co jeto ALMIRAL GEL a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete ALMIRAL GEL pouzivat
Jak se ALMIRAL GEL pouziva

Mozné nezadouci U€inky

Jak ALMIRAL GEL uchovéavat

Obsah baleni a dal$i informace

ok whE

1. COJETO ALMIRAL GEL A K CEMU SE POUZIVA

ALMIRAL GEL je ptipravek uréeny k zevnimu pouziti. Obsahuje 1éCivou latku diklofenak v chladivém
gelovém zékladu.

ALMIRAL GEL potlacuje bolest, otok a zanét a snizuje bolestivost pii pohybu po poranéni mekkych
tkani, napf. upotrazovych zanétl S§lach, vazd, svali a kloubl, zplisobenych napf. podvrtnutim,
vymknutim a pohmozdénim, a u bolesti zad (poranéni utrpéna pii sportu).

Po poradé s lékafem se ALMIRAL GEL pouziva k 1écbé lokalizovanych forem revmatizmu mekkych
tkani, napf. tendovaginitidy (tenisovy loket), burzitidy (zanét kloubniho vacku), syndromu rameno-ruka
a periartropatie (onemocnéni okolnich tkani kloubu).

Po porad¢ s lékarem se ALMIRAL GEL pouziva k 1é€bé revmatizmu, napf. u osteoartrézy perifernich
kloubil a patete (ubytek kloubnich chrupavek).

ALMIRAL GEL nemasti, pronika velice dobfe pokozkou a dosahuje v tkanich rychle ucinnou
koncentraci.
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2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE ALMIRAL GEL POUZIVAT

Nepouzivejte ALMIRAL GEL

e jestlize jste alergicky(4d) na léCivou latku nebo na kteroukoli dal$i slozku tohoto piipravku
(uvedenou v bode¢ 6)

e jestlize jste nckdy meél/a zachvaty astmatu, kopfivky, nebo akutni rymy vyvolané kyselinou

~~~~~

revmatickych onemocnéni, bolesti a riznych typt zanétu).

Upozornéni a opatieni

V piipadg, Ze je piipravek ALMIRAL GEL aplikovan na velké plochy kliZe a pouZivan dlouhodobg, nelze
vyloucit mozny vyskyt systémovych nezadoucich reakci (nezadouci reakce zasahujici cely organizmus,
nikoli pouze misto, kde byl ptipravek pouzit).

ALMIRAL GEL se ma aplikovat pouze na zdravou a neporusenou kiizi (bez otevienych ran a poranéni).
Nesmi se dostat do kontaktu s o¢ni spojivkou nebo se sliznicemi. Nesmi se uZivat peroralné.

Déti

Ptipravek neni urcen k 1écbé déti mladSich 12 let.

DalSi 1é¢ivé pripravky a ALMIRAL GEL

Informujte svého lékaie nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat.

ALMIRAL GEL s jidlem a pitim

Vstiebavani 1éCivé latky neni soucasnym pfijmem potravy ovlivnéno.

Téhotenstvi a kojeni

Porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem diive, nez zacnete uzivat jakykoliv 1ék.
Neuzivejte ALMIRAL GEL, pokud jste t€¢hotna.

ALMIRAL GEL by béhem kojeni nemél byt pouzivan, pokud to neni nezbytné nutné.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Vliv na fizeni dopravnich prostfedkti a obsluhu stroju je nepravdépodobny.

ALMIRAL GEL obsahuje propylenglykol

ALMIRAL GEL obsahuje propylenglykol, ktery u nekterych lidi miize zplsobit mirné mistni kozni
podrazdéni.

3. JAK SE ALMIRAL GEL POUZiVA

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné podle pokynl této pfibalové informace. Pokud si nejste nécim
jisti, zeptejte se svého 1ékate nebo 1ékarnika.

Pti revmatickych onemocnénich se davkovani fidi doporucenim lékafte.

Obvyklé dadvkovani je toto:
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Dospéli a mladistvi od 12 let

ALMIRAL GEL se aplikuje na kizi 3—4krat denné na postizené misto a jemné se vtira. Podle velikosti
bolestivého mista, které ma byt oSetfené, se aplikuje 2—-4 g ALMIRAL GELU (mnozZstvi odpovidajici
velikosti tfe$n€ aZ vlaSského ofechu). Je nutné si po aplikaci omyt ruce, pokud nejsou mistem k léceni.
Bez porady s lékafem nepouzivejte v zadném piipadé gel déle nez dva tydny. Pti pouzivani piipravku bez
doporuceni lékafe vyhledejte 1ékafe béhem 7 dni v ptipade, ze se stav nezlepSuje, nebo se naopak
zhorsuje.

Staii pacienti

Mohou byt pouzivany davky obvyklé pro dospélé.

JestliZe jste pouZzil(a) vice pripravku ALMIRAL GEL, nezZ jste mél(a)

Predavkovani jako dusledek zevniho pouziti je nepravdépodobné. Pii nahodném poziti pfipravku
vyhledejte 1ékare.

JestliZe jste zapomnél(a) pouzit ALMIRAL GEL

Pokud zapomenete pouzit ALMIRAL GEL, pouzijte obvyklou davku, jakmile si vzpomenete. Pokud se
vSak blizi ¢as nasledujici davky, vynechte zapomenutou davku a pouzijte dalsi davku v obvyklém case.

Nezdvojujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Jestlize jste prestal(a) pouzivat ALMIRAL GEL

Pred¢asné preruSeni 1éCby mliZze mit za nasledek navrat nebo zhorSeni nemoci (pfiznakl), pro které byla
1é¢ba zahajena.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékare nebo lékarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny 1éky, miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Pokud se kterykoli z nezadoucich uc€inkl vyskytne v zdvazné mife, nebo pokud si v§imnete jakychkoli
nezadoucich ucink, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci, prosim, sdélte to svému 1ékati nebo
1ékarnikovi.

Casté nezadouci u¢inky (vyskytuji se aZ u 1 pacienta z 10)

Poruchy kiuize a podkozni tkané

Vyrazka, ekzém, erytém (Cervené zbarveni klze zplisobeném rozsifenim cév), dermatitis (vCetné
kontaktni dermatitidy - zanétlivé onemocnéni ktize).

Vzacné nebo velmi vzacné se mohou vyskytnout dalsi nezadouci G¢inky jako astma, bulézni dermatitida
(puchyfte), fotosenzitivni reakce (reakce na svétlo), pustuldézni vyrazka (vyrdzka ptipominajici nestovicky),
hypersenzitivita (pfecitlivélost) a angioneuroticky edém (otok, ktery muize vyvolat zivot ohrozujici
komplikace). Chcete-li byt o nich informovani, obrat'te se na Vaseho lékate nebo 1ékarnika.

HlaSeni nezadoucich tcinku
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Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdélte to svému lékaii, 1€karnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této
ptibalové informaci. Nezadouci Gi€inky muiZete hlésit také pfimo na adresu:

Statni stav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich uc¢inkli mazete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto piipravku.

5. JAK ALMIRAL GEL UCHOVAVAT

Uchovavejte pfi teploté do 30°C.

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni vnitiniho obalu: 3 mésice.

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se vztahuje
k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni prostredi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co ALMIRAL GEL obsahuje

Lécivou latkou je diclofenacum diethylaminum 11,6 mg, coz odpovida diclofenacum natricum 10 mg
v 1ggelu (1% gel).

Pomocnymi latkami jsou propylenglykol, isopropylalkohol, karbomer 940, dipropylenglykol-
monomethylether, silice maty peprné a ¢isténa voda.

Jak ALMIRAL GEL vypada a co obsahuje toto baleni

Prasvitny jemny homogenni gel charakteristického zépachu.

Baleni

Tuba: Al tuba, plastikovy Sroubovaci uzaveér, krabicka
Kelimek: PVC kelimek

Velikost baleni: 25 g tuba, 50 g tuba, 100 g tuba, 250 g kelimek

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
MEDOCHEMIE Ltd., Limassol, Kypr

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 20.11.2013
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