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PRIBALOVA INFORMACE - VP
Informace pro pouZiti, ¢téte pozorné!

JOX, oralni sprej
JOX, koncentrat pro ptipravu kloktadla

DRZITEL ROZHODNUTI O REGISTRACI, yYROBCE
TEVA Czech Industries s.r.0., Opava-Komarov, Ceska republika

SLOZENi
Lécivé latky
Povidonum iodinatum 85 mg, allantoinum 1 mg v 1 ml pfipravku

Pomocné latky
levomenthol, monohydrat kyseliny citronové, dihydrat citronanu sodného, ethanol 96%,

propylenglykol, ¢isténa voda.
Obsah sodiku: 0,44 mg v 1 ml

INDIKACNI SKUPINA
Otorinolaryngologikum, dezinficiens.

CHARAKTERISTIKA
Hlavni 1é¢ivou latkou je jodovany povidon. Tato latka uvolnuje pii kontaktu s kiizi a se sliznicemi jod,
ktery ni¢i fadu choroboplodnych zarodkd (baktérie, plisng, nékteré viry) a proto je JOX® vhodny k

-----

INDIKACE

Bez porady s 1ékafem mizete JOX pouzivat pouze u lehéich onemocnéni sliznice dutiny ustni (afty a
pod.), jazyka, hltanu a mandli.

JOX se pouziva jako doplikova 1é¢ba pti zanétlivych a infekénich onemocnénich v duting ustni a
hltanu - angina, zanét hltanu, zanét mandli, souasny zanét hltanu a mandli, zanét jazyka a afty, pfi
chirurgickych vykonech v dychacich a polykacich cestach, pfi prvnich pfiznacich chiipkovych
onemocnéni (Skrabani v krku) a k pfedchazeni infekci v duting Gstni u pacientd 1é¢enych cytostatiky a
po ozafeni. Dale se pouziva u angin, vyvolanych streptokoky, a to jako podpiirna 1écba pii soucasné
1é¢be antibiotiky. Vhodnost pouziti piipravku JOX u téchto stavil urci Vas 1ékar.

Détem od 6 do 12 let je vzdy mozno JOX podévat pouze na doporuceni 1ékare.

Oralni sprej mohou pouzivat déti starsi § let i mladistvi a dospéli.

Koncentrat pro ptipravu kloktadla mohou pouzivat déti od 6 let i mladistvi a dospéli.

KONTRAINDIKACE

Pripravek se nesmi pouzivat pfi piecitlivélosti na jod a dalSi slozky pfipravku, pfi zvySené funkci
Stitné zlazy, srde¢ni nedostateCnosti, 2 tydny pfed a po plénovaném vySetieni nebo lécbé
radioaktivnim jodem a pfi vaznych poruchéach funkce ledvin. Ptipravek se nesmi podavat v t€hotenstvi
a pfi kojeni.

U zanétu hrtanu, ktery se projevuje predev§im chrapotem, sipdnim a St€kavym kaSlem, lze JOX
pouzivat pouze na doporuceni lékafe. Rovnéz u pacientli s nedostateCnou funkci jater musi o
vhodnosti uzivani piipravku JOX rozhodnout 1ékar.
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NEZADOUCI UCINKY

JOX je obvykle dobfe sndSen, ale mohou se vyskytnout reakce z precitlivélosti (kozni vyrdzka, pocit
horka, zarudnuti). V ojedinélych pfipadech miZete pozorovat paleni v misté pouziti zejména po spreji
(ptevéazné u deti) a sucho v ustech, které obvykle maji pfechodny charakter.

Pti pfipadném vyskytu nezadoucich tcinkti nebo jinych neobvyklych reakei se o dalsim pouzivani
ptipravku JOX porad’te s lékatem.

Pti vzacném vyskytu vaznych reakci z precitlivélosti (dusnost, popft. otoky rtd, jazyka, o¢nich vicek,
dlani nebo pohlavnich organti) pieruste podavani piipravku a okamzité vyhledejte 1ékate!

INTERAKCE

Utinky piipravku JOX a u¢inky jinych sou¢asné pouzivanych 1ékii k mistnimu pouziti v duting ustni a
hltanu se mohou navzajem ovliviovat.

JOX se nesmi pouzivat soucasné¢ s jinymi léky k dezinfekci dutiny Ustni a hltanu, zejména
s peroxidem vodiku.

DAVKOVANI

Oralni sprej

Dospéli a déti od 8 let:

Davkovani uré¢i 1ékatr. Obvykle se pouziva (aplikuje) 2 az 4krat denné , v piipadé potieby a dobrém
lécebném efektu mozno aplikovat i Castéji (po 4 hodinach) az 3 vstiiky vpravo i vlevo, maximalné
vsak 6krat denn€. Mezi jednotlivymi aplikacemi musi byt ¢asovy odstup nejméné 4 hodiny.

Po sejmuti ochranného krytu se nasadi aplikator. Stiskne se asi 2 az 3 x nez se roztok nasaje do
rozprasovace a po stisku zacne vystiikovat. Pak se vlozi konec aplikatoru do ust a pii zavienych ustech
a zadrzeném dechu se 2krat stiskne tlaitko rozprasSovace tak, aby jedna davka sméfovala vpravo a
jedna vlevo. Rozpraseny roztok se nevdechuje ani nepolyka! Ustni aplikator pfed pouZitim omyjte
horkou vodou.

Koncentrat pro piipravu kloktadla

Dospéli a déti od 6 let

Po natfedéni vodou v poméru 1:20 nebo 1:40 (tj. 2,5 az 5 ml podle pfiloZzené odmérky nebo 1/2 az 1
¢ajovou 1zicku do 100 ml vody) se tsta vyplachuji nebo se zfedénym roztokem klokta. Davkovani urci
1ékar. Obvykle se vyplachy nebo kloktani provadi 2 - 4krat denné, a to vzdy s odstupem min. 4 hodin
od predchozi aplikace. Maximalné je mozno vyplachy provadet 6krat denné. Roztok nepolykejte.

UPOZORNENI

Neuzivat vnitin¢!

Pti pouziti spreje chrante oci a ptipravek nevdechujte!

Sprej 1ze pouzit u déti od 8 let pouze tehdy, pokud se nebrani cizimu predmétu (aplikatoru) v tstech a
pokud jsou schopny spoluprace, t.j. jsou schopny zadrzet dech a nepolykat pti vstiikovani pfipravku.

O vhodnosti soucasného pouZzivani ptipravku JOX s jinymi volné prodejnymi Iéky k mistnimu pouziti
v duting Ustni a hltanu se porad’te s 1ékatem.

Pii predpisu jinych 1ékd s mistnim GCinkem v dutin€ Ustni a hltanu oznamte 1ékafi, Ze pouzivate
pripravek JOX .

Pokud nedojde k Gstupu nebo zmirnéni ptiznakt choroby do 3 dnli nebo se stav zhorsi, popt. dojde-li k
vyskytu nezadoucich uc¢inkl nebo neobvyklych reakci vyhledejte 1€kare.

Oba piipravky obsahuji 18,6 % ethanolu, neobsahuji cukr.

Pfi ndhodném poziti vétsiho mnozstvi ptipravku JOX ditétem okamzité vyhledejte 1€karte.

UCHOVAVANi

Uchovavejte pii teploté do 25 °C. Uchovavejte v piivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pred
svétlem.

Otevirenim piipravku Jox koncentrat pro piipravu kloktadla se nezkracuje doba jeho pouzitelnosti,
pokud je piipravek po prvnim otevieni uchovavan pii teploté do 25 °C.

2/3



VAROVANI

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu.
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

BALENI

Koncentrat pro ptipravu kloktadla.

Sklenéna nadobka s obsahem 50 nebo 100 ml roztoku, odmérka.

Oralni sprej.
Umélohmotna nadobka s mechanickym rozprasovacem s obsahem 30 ml roztoku, uUstni aplikator.

DATUM POSLEDNI REVIZE
4.11.2013
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