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THE SALVAT
Lécivy &aj

Zlucnikova ¢ajova smés

DrZitel registracniho rozhodnuti a vyrobce:
LEROS s.r.0.

U Narodni galerie

156 15 Praha 5 - Zbraslav

Ceska republika

Peroralni podani.

a) 20 nalevovych sacktipo 1,0 g
Hmotnost napln¢ 20,0 g

b) Hmotnost napln¢ 100,0 g

Indika¢ni skupina
Fytofarmakum - cholagogum, choleretikum, stomachikum, antiseptikum, antiflogistikum,
spasmolytikum

SloZeni

a) nalevovy sacek

Agrimoniae herba 0,250 g (fepikova nat’), Marrubii herba 0,250 g (jablecnikova nat’), Boldo folium
0,100 g (boldovnikovy list), Taraxaci radix c. herba 0,100 g (smetankovy koten s nati), Frangulae
cortex 0,100 g (krusinova kiira), Matricariae flos 0,100 g (hefmankovy kvét), Menthae pip. herba
0,100 g (nat’ maty peprné) v 1 nalevovém sacku.

b) Fezana ¢ajova smés

Agrimoniae herba 25,0 g (fepikova nat’), Marrubii herba 25,0 g (jable¢nikova nat’), Boldo folium

10,0 g (boldovnikovy list), Taraxaci radix c. herba 10,0 g (smetankovy kofen s nati), Frangulae cortex
10,0 g (krusinova kira), Matricariae flos 10,0 g (hefmankovy kvét), Menthae pip. herba 10,0 g (nat’
maty peprné) ve 100 g Cajové smesi.

Indikace

Tradi¢ni rostlinny l1éCivy ptipravek pouzivany jako soucast zluénikové diety, pokud 1€kat neurci jinak.
Podporuje tvorbu a vylucovani zluéi, plisobi mirn€ projimavé, proti nadymani a uvolituje napéti v
btiSe. Zmiriiuje pocity plnosti.

Ptipravek mohou uzivat dospéli, mladistvi a déti od 12 let.

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1é¢ivého ptipravku je zalozeno vyluéné na zkusSenosti
z dlouhodobého pouziti.

Davkovani a zptisob podani

a) nalevovy sacek

2 nalevové sacky se preliji $alkem (1/4 1) vafici vody a po 5-10 minutach vyluhovani v pfikryté
nadobé se vyjmou. Caj se nesmi vafit. Pije se co nejteplejsi 3x denné pal hodiny pted jidlem, po
douscich. Pfipravuje se vzdy Cerstvy.
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b) Fezana ¢ajova smés

1 polévkova lzice (5 g) se prelije Sdlkem (1/4 1) vatici vody a po 15 minutich vyluhovani v piikryté
nadobé se scedi, ¢aj se nesmi vafit. Pije se co nejteplejsi 3x denné pil hodiny pted jidlem, po
douscich. Pripravuje se vzdy Cerstvy.

Bez porady s Iékafem uzivejte nejdéle 2 tydny. Pokud se béhem 1 tydne uzivani ptiznaky nezlepsi
nebo se zhorSuji, vyhledejte 1ékate.

Kontraindikace

Pripravek neuzivejte pfi precitlivélosti na nékterou slozku nebo mentol, v t¢hotenstvi a pfi kojeni, pfi
bolestech bticha nejasného ptivodu, pfi onemocnéni jater, pii akutnim hnisavém zanétu zlu¢niku
(projevuje se bolesti v pravém podzebfi, kterd miize vyzatovat pod lopatku, nevolnosti, zvracenim,
zacpou nebo priijmem, zvysSenou télesnou teplotou), pii zanétu slepého stieva, zanétlivych stfevnich
onemocnénich (Crohnova choroba, ulcer6zni kolitida), sttevni nepriichodnosti (ileus), pti
nepruchodnosti zZlu¢ovych cest (napt.zlu¢ové kameny). Nesmi uzivat déti do 12 let.

Interakce

Krusinové kiira mlze snizovat vstfebavani léCivych pfipravkid podavanych vnitiné (Gsty). Pacienti
uzivajici srde¢ni glykosidy, antiarytmika, diuretika, adrenokortikosteroidy ¢i lékoftici, by se méli pied
pouzitim tohoto ptipravku poradit s 1ékarem.

Nezadouci ucinky

U precitlivélych osob se mohou objevit alergické reakce na nékterou slozku piipravku.

Velmi ziidka mtize kruSinova ktira zptsobit bolesti bticha, kiece a fidkou stolici, obzvlast’ u pacientti
s drdzdivym stfevem. Smetanka mize zplsobit pekyseleni zaludku a bolest v Zalude¢ni krajiné.

Pti predavkovani nebo ndhodném poziti piipravku ditétem se porad’te s Iékarem.

Upozornéni
Vzhledem k obsahu smetankového kotene s nati se uzivani tohoto ptipravku nedoporucuje pacientim

se srde¢nim selhanim ¢i selhanim ledvin.

Pokud trpite gastroezofagedlnim refluxem (navrat zaludecniho obsahu zpét do jicnu, projevujici se
palenim Zzahy), nemé¢l(a) byste tento ptipravek uzivat, nebot’ Vase potize mohou zesilit.

Pokud ptiznaky onemocnéni pfi pouzivani tohoto tradi¢niho rostlinného ptipravku ptetrvavaji nebo
pokud se objevi nezddouci ucinky nebo jiné neobvyklé reakce, vyhledejte 1ékare.
Reg.c. 94/620/69 - C

Datum vyroby (¢.8.):
Pouzitelné do:

Uchovavejte v suchu pfi teploté do 25 °C, v ptivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pred svétlem.
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu.
Nepouzitelné 1é¢ivo vrat'te do 1ékarny.

INFORMACE V BRAILLOVE PISMU
Thé Salvat

Datum posledni revize textu: 12.10.2011.
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